
Gering geschatte resterende levensverwachting

Weeg het risico van bloedingen af tegen het 
effect (klinische beslissing)

Lange termijn indicatie voor 
een anticoagulans

(bijvoorbeeld 
atriumfibrilleren, mechano-

kunstklep)

Tijdelijke indicatie voor een anticoagulans

Continueren

Anticoagulantia zijn niet 
opgenomen in de expliciete 
STOPPFrail-criteria.  Voor 
patiënten met een (zeer) 

hoog risico op een trombo-
embolie is doorbehandelen met 

anticoagulantia 
gerechtvaardigd [Lavan 2017].

Eerste episode van een 
VTE met een tijdelijke 

uitlokkende risicofactor 
(secundaire VTE)

Eerste episode van een 
idiopathische VTE

Veneuze bypass bij 
patiënten met perifeer 

arterieel vaatlijden

Preventie veneuze 
trombo-embolie 

rondom orthopedische 
ingreep

Preventief na plaatsing 
biologische 

hartklepprothese

Na ablatie/PVI ter 
behandeling van 

atriumfibrilleren en vooraf 
geen (lange termijn) 

indicatie voor een 
anticoagulans

Stoppen 3 maanden na 
episode

Na 3 maanden weegconsult 
(= antistollingsrisico 

inventarisatie) om risico op 
bloeding vs. effect af te wegen. 
Bij verhoogd bloedingsrisico 3 
maanden na episode stoppen. 
In overige situaties in principe 

levenslang behandelen en 
jaarlijks continueren/stoppen 

afwegen

Stoppen 2 jaar na 
ingreep

Stoppen 28-35 dagen 
na ingreep (WZA 28 

dagen)

Stoppen 3 maanden na 
plaatsing

Stoppen 2 maanden na 
ingreep, tenzij op basis van 

CHA2DS2-VA score 
continueren geindiceerd is 

(ESC guideline AF 2024)

Geen indicatie voor VKA of DOAC Indicatie voor VKA of DOAC

 VKA of DOAC stoppen

Afbouwen/stoppen met anticoagulantia bij patienten 
≥ 70 jaar in de context van preventie van 

trombo-embolische events

Schema anticoagulantia van toepassing op: 
VKA’s en DOAC’s; acenocoumarol, fenprocoumon, 

apixaban, dabigatran, edoxaban en rivaroxaban

Voor TAR: zie schema TAR

Deze beslisboom is een bewerking van het kennisdocument – 
Anticoagulantia en vervangt dus niet het kennisdocument. 

De werkgroep heeft ervoor gekozen om op enkele punten 
een aangepast of uitgebreider advies te hanteren. 

Lees de gebruiksvoorwaarden voordat u het beslisschema toepast.

Een anticoagulans kan in één keer 
worden gestopt.

Afbouwen is niet nodig.
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