@ Samen Minder Medicatie

Samenwerkingsovereenkomst medicatiebecordeling huisarts-apotheker

Ondergetekenden verklaren dat zij het volgende zijn overeengekomen:

De huisarts en apotheker voeren de medicatiebeoordeling uit conform de hierbij
gevoegde afspraken o.b.v. een bewerking van de door LHV, KNMP en NHG vastgestelde
checklist “samenwerkingsafspraken medicatiebeoordeling”.

De huisarts en apotheker voeren de medicatiebeoordeling uit volgens de multi-
disciplinaire richtlijn “Polyfarmacie bij Ouderen”. Minderen en stoppen van medicatie
(deprescribing) is een vast onderdeel van de systematische aanpak die wordt aanbevolen
in de Module Medicatiebeoordeling bij de MDR Polyfarmacie bij ouderen.

De geselecteerde patiénten dienen in ieder geval te voldoen aan de criteria uit de multi-
disciplinaire richtlijn “Polyfarmacie bij Ouderen” en daarbij behorende Modules
“Medicatiebeoordeling” en “Minderen en stoppen van medicatie”.

De huisarts en apotheker bespreken en vullen gezamenlijk de medicatie aan en komen
gezamenlijk tot de conclusie of de medicatie van de patiént moet worden aangepast.

Indien de patiént een hoofdbehandelaar of meerdere behandelaars heeft in de tweede
lijn, kan ter ondersteuning van de medicatiebeoordeling een voorschrijvend medisch
specialist in consult worden gevraagd. Hierbij worden zowel bij de verwijzing door de
huisarts als in de terugrapportage door de specialist concrete voorstellen gedaan over de
verantwoordelijkheid voor uitvoering en follow-up.

Wijzigingen in de medicatie worden doorgesproken met de patiént en met eventuele
andere voorschrijvers, bij wie de patiént in behandeling is.

Naam, adres, AGB-code apotheker: Naam, adres, AGB-code huisarts:

Datum:
Plaats:

Handtekening apotheker: Handtekening huisarts:
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SAMENWERKINGSAFSPRAKEN MEDICATIEBEOORDELING (behorend bij samenwerkingsovereenkomst)

1. Voorbereiding

Huisarts

Apotheker

Anderen, namelijk:

Opmerkingen

Wie start de selectie en doet
een voorstel van te bespreken
patiénten?

Wie nodigt patiénten uit? Hoe?

Wie verzamelt het actuele
medicatie-overzicht, de
chronische indicaties (episodes)
en de recente klinische waarden
(nierfunctie, Na, K, bloeddruk,
gewicht)?

Wie neemt de anamnese bij de
patiént af? (o.a. over
zelfzorgmedicatie)

Wie voert de analyse uit?

Wie zorgt zo nodig voor
toestemming van patiént voor
uitwisseling medicatie- en
overige gegevens?
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2. Overleg

Huisarts

Apotheker

Anderen, namelijk:

Opmerkingen

Hoe en wanneer opstellen
farmacotherapeutisch
behandelplan?

ddd

ddd

ddd

dd

Wie voert overleg met
behandelaar in de tweede lijn
en hoe wordt dit
teruggekoppeld?

Waar en door wie worden de
conclusies van de
medicatiebeoordeling
vastgelegd?

3. Uitwerking

Huisarts

Apotheker

Anderen, namelijk:

Opmerkingen

Wie draagt zorg voor de
bespreking van de uitkomsten
met de patiént (en eventuele
naasten)?

Wie is verantwoordelijk voor de
follow-up met de patiént? (O.a.
over de effecten van de
wijzigingen)

Wie maakt de stop- en
wijzigingsrecepten? Stuur de
stop- en wijzigingsrecepten
naar de eigen apotheek van de
patiént.
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